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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа  коррекционно-логопедического сопровождения 

учащегося с ЗПР разработана в соответствии с: 

ФГОС ООО (5-9 классы) 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования" (с изменениями и дополнениями, 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.12.2015 №1577) 

    Федерального закона «Об образовании лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (специальном образовании)». Принят 

государственной думой 18 июля 1996 г.;  

        Письма  Министерства образования и науки РФ от 18.04.2008 № АФ-

150/06 «О создании условий для получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами" 

       Письма Минобразования РФ от 16.04.2001 N 29/1524-6 «О концепции 

интегрированного обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья 

(со специальными образовательными потребностями)" 

     Инструктивным письмом Минобразования России от 14.12. 2000года №2 

«Об организации работы логопедического пункта общеобразовательного 

учреждения»; 

      Инструктивно-методическим письмом «О работе учителя-логопеда при 

общеобразовательной школе» / Под ред. А.В. Ястребовой, Т.Б. Бессоновой. 

М., 1996. 

        Сан Пин 2.4.2.2821-10 от «29» декабря 2010 № 189; 

 

Рабочая программа разработана на основе примерной программы: 

ФГОС ООО (5-9), с учетом инструктивно-методического письма «О работе 

учителя-логопеда при общеобразовательной школе» / Под ред. А.В. 

Ястребовой, Т.Б. Бессоновой. М., 1996. 

         

 

В соответствии с методическими рекомендациями по составлению учебного 

плана образовательных организаций, реализующих основные 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 

2023-2024 учебный год от 15.02.2022 № АЗ-113/03, от 22.05.2023 № 03-870, 

учебный план МБОУ Глубокинской СОШ№32 предусматривает 

обязательную работу по  коррекционной работе у учащегося с задержкой 

психического развития в объеме 68 часов в год, 2 часа в неделю.  
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 В соответствии с календарным графиком образовательной организации 

МБОУ Глубокинской СОШ№32 на 2023-2024 учебный год и расписанием 

уроков программа будет выполнена за 68 часов.  

 

Общая характеристика обучающихся подросткового возраста 

с задержкой психического развития. 

   Задержка психического развития (ЗПР) - это психолого-педагогическое 

определение для наиболее распространенного среди всех встречающихся у 

детей отклонений в психофизическом развитии. Задержка психического 

развития - комплекс негрубых нарушений развития моторной, 

познавательной, эмоционально-волевой сфер, речи, с тенденцией к их 

компенсации. Понятие “задержка психического развития” употребляется по 

отношению к детям с минимальными органическими или функциональными 

повреждениями центральной нервной системы. Для них характерны 

незрелость эмоционально-волевой сферы и недоразвитие познавательной 

деятельности, что делает невозможным овладение программой массовой 

школы. При этом в отдельных случаях у ребенка страдает 

работоспособность, в других случаях - произвольность в организации 

деятельности, в-третьих - мотивация к различным видам познавательной 

деятельности. Учебная деятельность детей с ЗПР отличается ослабленностью 

регуляции деятельности во всех звеньях процесса учения: отсутствием 

достаточно стойкого интереса к предложенному заданию; необдуманностью, 

импульсивностью и слабой ориентировкой в заданиях, приводящими к 

многочисленным ошибочным действиям; недостаточной 

целенаправленностью деятельности; малой активностью, 

безынициативностью, отсутствием стремления улучшить свои результаты, 

осмыслить работу в целом, понять причины ошибок. Недостаточная 

выраженность познавательных интересов у детей с ЗПР сочетается с 

незрелостью высших психических функций, с нарушениями, памяти, с 

функциональной недостаточностью зрительного и слухового восприятия, с 

плохой координацией движений. Снижение познавательной активности 

проявляется в ограниченности запаса знаний об окружающем и практических 

навыков, соответствующих возрасту и необходимых ребенку при обучении в 

школе. Особенности детей с задержкой психического развития, которые 

необходимо учитывать в учебном процессе: 

- незрелость эмоционально-волевой сферы, инфантилизм, 

нескоординированность эмоциональных процессов; 

- преобладание игровых мотивов, дезадаптивность побуждений и интересов; 

- низкий уровень активности во всех сферах психической деятельности; 

- ограниченный запас общих сведений и представлений об окружающем 

мире; 

- снижение работоспособности; 

- повышенная истощаемость; 
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- неустойчивость внимания; - ограниченность словарного запаса, особенно 

активного, замедление овладения грамматическим строем речи, трудности 

овладения письменной речью; 

- расстройства регуляции, программирования и контроля деятельности, 

низкий навык самоконтроля; 

- более низкий уровень развития восприятия; 

- отставание в развитие всех форм мышления; 

- недостаточная продуктивность произвольной памяти, преобладание 

механической памяти над абстрактно-логической, снижение объемов 

кратковременной и долговременной памяти. 

 

Особые образовательные потребности 

Школьники с задержкой психического развития нуждаются в 

удовлетворении особых образовательных потребностей: 

- в побуждении познавательной активности как средство формирования 

устойчивой познавательной мотивации; 

- в расширении кругозора, формирование разносторонних понятий и 

представлений об окружающем мире; 

- в формировании общеинтеллектуальных умений (операции анализа, 

сравнения, обобщения, выделение существенных признаков и 

закономерностей, гибкость мыслительных процессов); 

- в совершенствовании предпосылок интеллектуальной деятельности 

(внимания, зрительного, слухового, тактильного восприятия, памяти и пр.); 

- в формировании, развитии у детей целенаправленной деятельности, 

функции программирования и контроля собственной деятельности; 

- в развитии личностной сферы: развитие и укрепление эмоций, воли, 

выработка навыков произвольного поведения, волевой регуляции своих 

действий, самостоятельности и ответственности за собственные поступки; 

- в развитии и отработке средств коммуникации, приемов конструктивного 

общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), 

в формировании навыков социально одобряемого поведения, максимальном 

расширении социальных контактов; 

- в усилении регулирующей функции слова, формировании способности к 

речевому обобщению, в частности, в сопровождении речью выполняемых 

действий; 

- в сохранении, укреплении соматического и психического здоровья, в 

поддержании работоспособности, предупреждении истощаемости, 

психофизических перегрузок, эмоциональных срывов. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Предметные результаты 
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• усвоить основные понятия курса русского языка (фонетические, 

лексические, грамматические), представляющие основные единицы языка и 

отражающие существенные связи, отношения и функции; 
• овладеть основными представлениями о нормах русского и 

родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) 

и правилах речевого этикета; 
• уметь ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях 

общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач. 
• позитивно относиться к правильной устной и письменной речи 

как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

• овладеть учебными действиями с языковыми единицами и уметь 

использовать приобретённые знания для решения познавательных, 

практических и коммуникативных задач 
Личностные результаты 

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

ошибки, поступки; 

• овладеть навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия; 
• овладеть навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками 

в разных социальных ситуациях; 

• развитие этических чувств, проявление доброжелательности; 

• формирование установки к работе на результат. 

Метапредметные результаты 

• Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

-учиться работать по предложенному учителем плану 

Коммуникативные УУД: 

- оформлять свои мысли в устной и письменной форме 

- слушать и понимать речь других; 

- учиться работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, 

исполнителя, героя и т.д). 

Познавательные УУД: 

Обучающийся   должен знать: структуру и грамматические признаки 

простых распространенных предложений; 
характеристику частей речи, их формы, возможности употребления в 

предложениях; 
признаки однокоренных слов, синтаксическая роль разных морфемных 

частей слова; одно и то же смысловое содержание может оформляться 

разными речевыми средствами; 
различные по структуре высказывания могут иметь сходное по смыслу 

содержание; 
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запас вариативных выражений с одинаковым смысловым значением 

обогащает речь; грамматические средства изменения существительных, 

прилагательных, глаголов; связь частей речи и значения формы каждой части 

речи для выполнения синтаксической роли. 
Обучающийся должен уметь: 
включать однокоренные слова, относящиеся к разным частям речи, в 

состав предложений разных структур; определять синтаксическую роль 

слова по той или иной его части /окончанию, суффиксу, приставке/; 
различать существительные мужеского, женского и среднего рода по 

их связям с другими словами в предложении; 
определять значение наиболее употребляемых существительных с 

мягким знаком; изменять грамматическую форму слов в зависимости от ее 

значения в составе предложения; 
составлять простые и сложные предложения и ситуативной речи; 

пользоваться приемами словообразования и словоизменения для выражения 

отношений между словами; определять тему рассказа по содержанию. 
 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Диагностика. (4 часа) Логопедическая диагностика: вводная, итоговая 

(изучение состояния устной, письменной речи и неречевых функций). 

Используется модифицированная тестовая методика Т. А. Фотековой 

(Речевая карта для учащихся среднего и старшего школьного возраста). 

Кроме того, проводятся диагностические работы: диктанты, списывания, 

тесты. 
Повторение 

Развитие орфографической зоркости, отработка алгоритмов решения 

орфографических задач (повторение изученных орфограмм). Развитие 

морфологических морфемных и лексико-грамматических представлений 

(состав слова, части речи, орфограммы в различных частях слова, 

дифференциация корней «-лаг-»-«-лож-», «-раст-/-ращ-»-«-рос-»; 

чередование гласных в корнях  -кос-, -кас-; -гор-, -гар-. дифференциация 

приставок на з-с; суффиксальные орфограммы; суффиксы наречий (правило 

окна) и глаголов. 

Работа над предложением. Развитие анализа структуры предложения. 

Грамматическая основа. Второстепенные члены предложения. Однородные 

члены предложения. Обращение. Прямая и косвенная речь. Знаки 

препинания. 
Работа над текстом. Упражнения в составлении текстов (с заданными 

словами, на различные темы). Устный рассказ, пересказ. Упражнения для 

развития навыка чтения. 

        Диагностика(4 часа)  Оценка динамики индивидуальных достижений 

проводится на основании сопоставительных данных первичной и 
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контрольной диагностики: по методике О.Б. Иншаковой. Уровень усвоения 

по разделам программы оценивается по результатам проверочных работ. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 
 

Наименование 

раздела 

Кол-во час  Период 

прохожде

ния 

Формируемые ууд 

1. Диагностика. 4 часа 

05.09-14.09 

 Повышение мотивации к 

учебной деятельности, 

включая учебные и 

познавательные мотивы; 

ориентация на 

моральные нормы и их 

выполнение, 

способность к моральной 

децентрации 

(преодоление 

эгоцентризма личности). 

Учиться работать по 

предложенному 

учителем плану, 

оформлять свои мысли в 

устной и письменной 

форме, слушать и 

понимать речь других; 

учиться работать в паре, 

группе. Находить ответы 

на вопросы в тексте, 

иллюстрациях. Делать 

выводы в результате 

совместной работы 

подгруппы и учителя. 

Преобразовывать 

информацию из одной 

формы в другую: 

подробно пересказывать 

небольшие тексты. 

 

      

2. 

Фонетика. 

Графика.  

Количество 

часов 

зависит  
от 

скорости 

усвоения 

материала 

ребенком.  

 

      

3. 

Орфография.   

     

4. 

Морфемика и 

морфология.  

 

5. Синтаксис.   

6. Связная речь. 

Чтение 

 

7. Диагностика. 4 часа 

14.05-23.05 

 

 
Итого 68 часов  
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Описание учебно-методического и материально-технического 

обеспечения образовательной деятельности 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 

Логопедия/ под ред. Л.С.Волковой – М.: «Просвещение», 1989. 

1. Т.Г.Филичева, Н.А.Чевелёва, Т.В.Чиркина. Основы логопедии. – М.: 

«Просвещение»,1989. 

2. Р.И.Лалаева. Логопедическая работа в коррекционных классах. – М.: 

«Владос», 1999. 

3. Е.Ф.Рау, В.И.Рождественская. Исправление недостатков произношения у 

школьников. – М.: «Просвещение», 1969. 

4.М.Ф.Фомичёва. Воспитание у детей правильного произношения. – М.: 

«Просвещение», 1989. 
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СОГЛАСОВАНО      СОГЛАСОВАНО 

 

Протокол заседания      Заместитель директора  

методического объединения 

________________________    _______________ Мельникова Н.И. 

от 28.08.2023  года № 1     (подпись) 

 

___________ Ф.И.О.      28.08.2023 

(подпись)        (дата) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Рекомендовать рабочую программу к утверждению»  
Протокол заседания педагогического совета 

от 28.08.2023  года № 1 
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